HEILPRAKTIKERSCHULE

Landsberg am Lech

,Die Erforschung der Krankheiten
hat so gro3e Fortschritte gemacht, dass es immer schwerer wird,
einen Menschen zu finden, der véllig gesund ist.” Aidous Huxley
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Liebe Interessentin, lieber Interessent,

kein Mensch gleicht dem anderen. Genauso ist unser Kérper ein ganz eigener, hoch-
komplexer und vielschichtiger Organismus. Aus diesem Grund betrachten wir in der
Heilpraktikerschule Landsberg am Lech Krankheit und ihre Anzeichen stets von ver-
schiedenen Seiten.

Sowohl in der Heilpraktiker-Ausbildung als auch in den speziellen Fachausbildungen ver-
mitteln wir Ihnen als unseren Studenten ein umfangreiches und solides Grundwissen.
Dazu gehoren natiirliche und alternative Heilmethoden genauso wie die Psychologie und
die klassische Schulmedizin. Daneben erlangen Sie die Kompetenz, unterschiedliche
Methoden erfolgreich zu kombinieren.

Wir schulen Ihren Blick so, dass Sie Symptome nicht nur erkennen und behandeln,
sondern in ihrer Komplexitat und Ganzheit einordnen und verstehen. Sie lernen, den
Menschen — seinen Korper, seine Psyche — in seiner Ganzheit zu sehen.

Sich selbst und anderen helfen, Beruf und Berufung in Einklang bringen, immer wie-
der scheinbare Gegensatze in Naturheilkunde und Schulmedizin miteinander verei-
nen und gleichzeitig Erfolg haben — das geht. Sie werden sehen.

Unsere Homepage www.heilpraktikerschule-landsberg.de bietet Ihnen neben
allen Informationen aktuelle Themen und Daten im Uberblick.

Gern stehe ich Ihnen fiir ein personliches Gesprach zur Verfiigung.
Ich freue mich auf Sie.

Ihre HP Christina Peitz, Leitung

Heilpraktikerschule Landsberg am Lech

Was immer du tun kannst
oder trdumst, es zu kénnen,
fang an damit.

Mut hat Genie, Kraft und
Zauber in sich.” J. w. Goethe
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Wer sind wir

Ein bisschen Eigenlob und etwas Informatives kann nicht schaden, daher verscho-
nen wir Sie auch nicht, lhnen einige Eckdaten zu nennen. Die “Heilpraktikerschule
Landsberg” gibt es seit Marz 2006 in Landsberg am Lech. Sie greift in ihren Schulun-
gen und Ausbildungkursen auf seit vielen Jahren bewahrten Konzepten zurtick.

Begonnen haben wir mit einer 24-monatigen Heilpraktikerausbildung. Mittlerweile
kénnen wir bereits auf mehrere erfolgreich abgeschlossene Ausbildungen dieser Art
zurlickblicken. Darilber hinaus sehen wir mit Freude den Erfolg auf dem weiteren
Weg einzelner Absolventen nach bestandener Heilpraktikerprifung.

Unsere Schiiler sind begeistert und setzen ihre bei uns erlernten Kenntnisse, Fahig-
keiten und das neue Verstandnis von Mensch, Kérper und Psyche bereits in eigenen
Praxen um. Eine besonders groRe Nachfrage gibt es zur Ausbildung “Heilpraktiker
der Psychotherapie”, so dass wir seit September 2008 diese Ausbildung mit in unser
Kursangebot aufgenommen haben.

Lebendiger Unterricht

Seit Februar 2009 unterrichten wir in eigenen, groRzigigen und hellen Rdumen. Eine
kleine, aber feine Schule, deren groRer Vorteil es ist, sich kleine Gruppen zu leisten
und die durch ihren guten Kontakt zwischen Kursteilnehmern, Dozenten und Schul-
leitung besticht.

Wir sind eine inhabergefiihrte Schule, bei der Schulleitung und Dozenten mit ganzem
Herzen und Verstand bei der Sache sind.

lhre HP Christina Peitz, Leitung
Heilpraktikerschule Landsberg am Lech
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Hier finden Sie die Heilpraktikerschule Landsberg Unser groBer Unterrichtsraum in Landsberg
Schulungsraume

Unsere Raume in Landsberg sind freundlich und klar und bieten so einen hervor-
ragenden Rahmen fiir einen konzentrierten Unterricht. Moderne Tagungstechnik ist
hier selbstverstandlich; Parkplatze sind zahlreich auf der Strale vorhanden.

Heilpraktikerschule Landsberg

Albert-Einstein-Strasse 7
86899 Landsberg

Unsere Sitzecke Unser grol3er Unterrichtsraum Unser Raum Albert

05 schulungsraume
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Unser Ausbildungskonzept

Wir méchten, dass unsere Schiiler nicht nur die Prifung bestehen, sondern dass sie
durch eine fundierte, fachlich orientierte Ausbildung erstklassige Therapeuten wer-
den. Denn nur so wird dieser Beruf zu einer Berufung und nur so haben auch Sie in
diesem Beruf Erfolg.

» ANSPRUCHSVOLLE AUSBILDUNG

Als Therapeut tragen Sie eine grof3e Verantwortung lhren Patienten gegenuber. Wir
legen daher groRten Wert auf das Beherrschen naturwissenschaftlich fundierter,
medizinischer Grundkenntnisse. Sie miissen sich absolut sicher sein, wann und in
welche Prozesse Sie eingreifen dirfen und in welche keinesfalls. Unser Ausbildungs-
konzept basiert daher auf folgenden Punkten:

Laufende Uberpriifung und Lernstoffes (Ausbildung zum Heilpraktiker / HP Psych)
So kénnen Sie und wir sicher sein, dass alles richtig verstanden wurde. Unsicherhei-
ten und Fehler kdnnen so rechtzeitig beseitigt werden.

RegelmaRige Hausaufgaben (Ausbildung zum Heilpraktiker / HP Psych)

Wir nehmen unsere Aufgabe als Ausbilder ernst und méchten, daf’ Sie sich von lhren
Lernerfolgen tUberzeugen. Das gibt auch Ihnen die Sicherheit die Sie brauchen, um
spater selbstbewusst in die Priifung zu gehen.

Original Prifungsaufgaben (Ausbildung zum Heilpraktiker/HP Psych)
Sie lernen so von der ersten Minute an sich mit dem Prufungsschema vertraut zu
machen und kénnen Priifungsangste damit abbauen.

Ausfiihrliche Skripten (Ausbildung zum Heilpraktiker/HP Psych)

Durch unsere ausfihrlichen Skripten kénnen Sie sich voll auf den Unterricht konzen-
trieren. Die Skripten sind so ausgelegt, dass jeder Themenkreis vollstdndig zu Hause
erarbeitet werden kann. Viel Mitschreiben ist daher nicht mehr notwendig.

» KONZENTRIERTE, OFFENE ARBEITSATMOSPHARE

Um eine Ausbildung nach unseren Vorstellungen zu gewahrleisten, beschranken wir
die Teilnehmerzahl unserer Kurse. So ergibt sich eine wertschatzende und gleich-
zeitig arbeitsintensive Atmosphare, in der Lernen mit allen Sinnen, mit Freude und
Spal, leicht fallt.

Immer in Kontakt Um den direkten Kontakt zwischen den Schilern und dem
Dozenten zu gewahrleisten werden maximal ca. 15 Teilnehmer pro Ausbildungs-
kurs zugelassen.

Individuelle Betreuung Wir achten darauf, dass genlgend Zeit bleibt, um auf
individuelle Fragen und Probleme jederzeit eingehen zu kénnen. Auch nach lhrer
Ausbildung stehen wir lhnen mit Rat und Tat zur Seite, wenn es um lhre Existenz-
grindung geht.

O
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Sprechstunde Damit offene Fragen jederzeit geklart werden kdnnen, bieten wir
unseren Schilern zusatzlich an, offene Fragen per E-mail oder Telefon zu klaren.

» LOGISCH LERNEN MIT SYSTEM

Lerneinheiten (Ausbildung zum Heilpraktiker)

Der Unterrichtsstoff ist in Lerneinheiten gegliedert, die den verschiedenen Organ-
systemen entsprechen. Jedes Organsystem wird wiederum aus dem Blickwinkel der
Anatomie, Physiologie, Pathologie, Differenzeialdiagnostik und der klinischen Unter-
suchung betrachtet.

Sonderseminare (Ausbildung zum Heilpraktiker)

Erganzende Sonderseminare wie z.B. Labordiagnostik, Injektionstechniken, Dif-
ferentialdiagnose, Hygiene und Gesetzeskunde runden lhre medizinische Ausbil-
dung ab. So aufgebaut erhalten Sie ein solides Verstandnis der Regelsysteme des
Korpers. Aus “Paukstoff” wird praktisches Wissen.

Auf hohem Niveau — mit SpaB und Freude

Selbstverstandlich arbeiten wir mit modernster Tagungstechnik. Aber das alleine
macht noch keine gute Schule aus. Viel wichtiger ist das interaktive Lernen. Wir
versuchen, so wenig Frontalunterricht zu machen, wie es geht. Gestaltorientierter
Unterricht, bei dem viel Raum fiir ein gemeinsames Erarbeiten der jeweiligen Stoff-
gebiete bleibt, ist uns wichtig.

Durch Praxisbezug, Fragen und Antworten, Teamarbeit und Lernspiele entsteht Spal
und Freude am Lernen. Der Unterrichtsstoff wird dadurch “begreifbar” und die ersten
Lernerfolge stellen sich schnell ein.

Unterricht so viel Sie wollen (Ausbildung zum Heilpraktiker)

Ihr Erfolg ist uns wichtig! In der Ausbildung und spater im Beruf. Denn |hr Erfolg ist
auch unser Erfolg und dafiir legen wir uns machtig ins Zeug. Unsere Unterrichte
sind so aufgebaut, dass Sie am Ende lhrer Ausbildung sicher in die Prifung gehen
koénnen. Wir bieten aber noch mehr: Unser besonderer Service “Unterricht so viel Sie
wollen”. Das bedeutet, einen Unterricht bezahlen und alle Unterrichte der gebuchten
Ausbildung (Heilpraktiker Grundausbildung bzw. Prifungsvorbereitung) wiederholt
besuchen kénnen.

Auch nach Abschluss |hrer Grundausbildung haben Sie die Méglichkeit, auch weiter-
hin kostenlos an den Unterrichten teilzunehmen (ohne Rechtsanspruch!). Der Vorteil
liegt klar auf der Hand. Manche Themen sind einem nicht so leicht zuganglich und
man mochte sie ein zweites Mal horen. Oder Sie waren krank oder im Urlaub. Nutzen
Sie die von uns angebotene Mdglichkeit, wir freuen uns tber lhr Engagement!

» FACHDOZENTEN AUS DER NATURHEILKUNDE

Unsere Dozenten sind hervorragend ausgebildet und mit Leib und Seele beim Un-
terricht. Das garantiert Ihnen und uns eine Ausbildung auf hohem Niveau und einen
interessanten, fesselnden Unterricht. Wahrend |hrer gesamten Ausbildungszeit wer-
den Sie von den Fachdozenten und der Schulleitung sorgfaltig geschult und begleitet.
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Die Heilpraktiker-Ausbildung
als berufsbegleitendes Studium

Mit dieser berufsbegleitenden Intensiv-Ausbildung kommen wir all denen entgegen,
die neben ihrem bisherigen Alltag den Beruf des Heilpraktikers erlernen méchten. In
den letzten Jahren haben sich die beruflichen Mdglichkeiten des Heilpraktikers stark
gewandelt. Die Nachfrage nach sanften Heilmethoden hat immer mehr zugenom-
men. Dieses Berufsbild eréffnet Ihnen daher viele neue Wege.

Als Heilpraktiker kdnnen sie - ganz klassisch - in eigener Praxis tatig sein. Wer keine
Praxis aufmachen mochte, findet interessante Einsatzbereiche in naturheilkundlichen
Kliniken, in Arzt- oder Naturheilpraxen, bei biologisch-pharmazeutischen Firmen, bei
Fachverlagen, aber auch im Wellnessbereich, in Gesundheitszentren und - fir Rei-
sefreudige - sogar in gro3en Clubhotels im Ausland.

Um den Weg als Heilpraktiker zu gehen und um Ihrer spateren Verantwortung ge-
recht zu werden, bendtigen Sie eine fundierte Ausbildung. Das bedeutet, Sie brau-
chen ausgezeichnete medizinische Kenntnisse als Basis und darauf aufbauend eine
sehr gute therapeutische Ausbildung. Sie missen sich nicht nur in der Theorie, son-
dern auch in der Praxis absolut sicher sein, wann und in welche Prozesse Sie ein-
greifen dirfen — und in welche keinesfalls!

Unser Ziel ist, lhnen im Rahmen unserer Ausbildung durch unsere aus der Natur-
heilkunde und der Medizin kommenden Dozenten dieses solide und umfangreiche
Fachwissen zu vermitteln. Wir méchten, dass unsere Studenten nicht nur die Priifung
bestehen, sondern dass sie erstklassige Heilpraktiker werden. Denn nur so hat die-
ser Beruf eine Zukunft, und nur so haben auch Sie in diesem Beruf Erfolg.

Die Zahlen sprechen fiir sich: Die Pri-
fungsergebnisse an unserer Schule
sind Uberdurchschnittlich gut. Zudem
bieten wir aufbauend naturheilkund-
liche Vortrage, Seminare und Fach-
fortbildungen in den verschiedensten
Richtungen an. Wir haben diese Kurse
so gelegt, dass sie fast alle parallel zur
Heilpraktiker-Ausbildung belegt wer-
den koénnen. Diese Angebote kénnen
auch von Interessenten wahrgenom-
men werden, die nicht bei uns einge-
schrieben sind.

Bei Fragen stehen wir lhnen jederzeit
gerne zur Verfugung.

,Der Kérper, der Ubersetzer
der Seele (Gottes)
ins Sichtbare” christian Morgenstern
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Berufsbild des Heilpraktikers

» EIN BERUF MIT SEELE

Heilpraktikerin oder Heilpraktiker zu sein ist kein Beruf im herkdmmlichen Sinne. ,Be-
rufung® drlickt besser aus, was die meisten Menschen motiviert, einen neuen Weg zu
gehen. Die Vorstellung in einem sozialen Beruf von hoher Ethik und Verantwortung
im Dienste der Mitmenschen tatig zu werden, ist der Grund vieler, diesen Beruf zu
ergreifen. Ein Umsteigerberuf fir Menschen unterschiedlicher Vorbildung, aus den
verschiedensten Berufs- und Altersgruppen. Mit dieser Lebenserfahrung und unserer
kompetenten Ausbildung entwickeln sie sich zu Therapeuten, die Symptome in ihrer
Komplexitat begreifen und behandeln kénnen.

Als Heilpraktiker erleben Sie das Vertrauen der Menschen, teilen Leid, Hoffnung und
Freude. Sie unterstiitzen, beraten, helfen und heilen. Sie nehmen sich Zeit und erfas-
sen den ganzen Menschen, der vor lhnen sitzt, in seiner Ganzheit.

Das macht diesen Beruf so einzigartig. Und das ist es auch, was viele Heilpraktiker
veranlasst zu sagen, dass sie mit keinem anderen Beruf tauschen mdochten.

» UBERLIEFERTES WISSEN — MODERNE MEDIZIN

Das Umsetzen traditionellen, Uberlieferten Wissens alter Heilkunde in moderne Me-
dizin, die die Gesetze der Natur anerkennt, die Traditionelles mit Neuem verbindet,
macht den Beruf so besonders.

Heilpraktiker zu sein bedeutet, einen Beruf zu ergreifen, der spannend ist, grofl3e
Herausforderungen bietet und aufgeschlossen ist gegentiber neuen Erkenntnissen
und Entwicklungen, die wir alle durchlaufen. Neben einem breit gefacherten Wissen
und guter Ausbildung erfordert dieser Beruf vor allen Dingen aber auch Menschlich-
keit und Warme.

» DIAGNOSTIK UND THERAPIE

Es gibt eine Vielzahl alternativer Diagnostikverfahren und Therapiemdglichkeiten, die
ein Heilpraktiker zur Anwendung bringen kann. Zusammengefasst sind die verschie-
densten Methoden unter dem Begriff Naturheilkunde.

Menschen, die den Weg zum Heilpraktiker gehen, erwarten von ,ihrem“ Heilpraktiker
oder ,ihrer* Heilpraktikerin eine grundlegende Beherrschung der wichtigsten Thera-
pie- und Diagnoseverfahren.

In der Naturheilkunde und auch bei dem Beruf des Heilpraktikers kann jeder seinen
ganz personlichen Begabungen und Neigungen entsprechend aus der Vielzahl der
Verfahren genau das Passende fur sich und seine Patienten auswahlen. Damit ist
und bleibt dieser Beruf vielfaltig und lebendig.

Praktischer Unterricht und Uben:
mit Akkupunkturnadeln

Das Blutdruckmessen

Das Abhéren

09> ausbildung zum heilpraktiker
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Zukunftsperspektiven

» EIN BERUF MIT ZUKUNFT

Den Beruf des Heilpraktikers gibt es bereits seit 1939. In den Siebzigern und auch
noch in den Achtzigern eher zu den exotischen Berufen zahlend, hat sich das Berufs-
bild des Heilpraktikers in den letzten Jahren in unserer Gesellschaft etabliert.

Die Entwicklung, die dieser Beruf in den letzten Jahren durchgemacht hat, kann man
nur noch als stirmisch bezeichnen. Mittlerweile hat sich dieser Berufszweig zu einem
vitalen Dienstleistungsbereich der ,modernen® Medizin entwickelt, dem sich Millionen
Menschen anvertrauen. Und jedes Jahr kommen mehr Menschen hinzu, die ihre
Gesundheit, im Sinne der Ganzheitlichkeit, iber den Weg der Natur und damit dem
Weg zum Heilpraktiker, zurickgewinnen mdchten.

Die Methoden des Heilpraktikers basieren auf einigen grundlegenden Prinzipien:
Ganzheitlichkeit » Heilpraktiker behandeln nicht nur ein Symptom, sie sehen den
ganzen Menschen und berlcksichtigen stets das Zusammenspiel von Korper, Geist
und Seele.

Natiirliche Ressourcen » Bei jeder Behandlung wird mit dem Koérper gearbeitet und
nicht gegen ihn. Die natirlichen Selbstheilungskréfte werden aktiviert und unterstutzt.
Zum Wohle des Menschen » Alle vom Heilpraktiker eingesetzten Diagnose- und
Heilmethoden haben nur ein Ziel: Schonend und naturlich behandelnd zum Wohle
des Menschen, ohne Zufligung von Schaden.

» EINSATZBEREICHE

Die Einsatzbereiche eines Heilpraktikers sind so vielfaltig wie auch die Naturheilkunde
selbst. Ob selbstandig oder angestellt, fiir einen gut ausgebildeten Heilpraktiker gibt es
viele Moglichkeiten, seinen Beruf auszutiben. Ob in der Heilkunde selbst, im Praventiv-
bereich, oder auf dem Wellness-Sektor, passende Einsatzbereiche finden sich tberall.

Klassisch ist sicherlich immer noch das Arbeiten in eigener Praxis. Speziellen Be-
gabungen und persoénlichen Neigungen entsprechend kann man sich gerade hier auf
bestimmte Problem- und Patientenbereiche erfolgreich konzentrieren.

Tatigkeitsfelder im Praventivbereich sind zum Beispiel Gesundheitszentren, Schu-
len, Kindergarten, Kur- und Reha-Kliniken, Aufbau und Forderung sozialer Netzwerke
und Selbsthilfegruppen, soziale Arbeit im Bereich der psychosozialen Beratung und
Behandlung, Zusammenarbeit mit Tragern der Kinder-, Jugend- und Erwachsenen-
bildung, Beratungstatigkeit in entsprechenden Pharmabetrieben etc.

Was den Wellness-Sektor angeht, sind ohnehin kaum Grenzen gesetzt. Immer mehr
Hotels bieten ihren Gasten Wellness und Entspannung an. Dabei greifen sie gerne
auf gut ausgebildete Heilpraktiker zurlick, um ihren Gasten neben Entspannung und
Wellness auch Qualitat und gesundheitliche Beratung anbieten zu kénnen

10 » ausbildung zum heilpraktiker
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Heilpraktiker-Ausbildung

» GRUNDSTUDIUM

Im Teil 1 unserer Heilpraktikerausbildung, der 18-monatigen Grundausbildung,
erarbeiten Sie sich ein wissenschaftlich fundiertes, humanmedizinisches Wissen.
Neben dem Aufbau (Anatomie) und den Funktionen des Kérpers (Physiologie), den
Organen und ihren Systemen und der Krankheitslehre (Pathologie) erwerben Sie
Kompetenz und relevantes Wissen in den verschiedenen Fachbereichen wie Infek-
tionskrankheiten, Pharmakologie, Psychiatrie und Notfallmedizin.

Dieses Wissen brauchen Sie nicht nur fir Ihre Priifung — es bildet das feste Funda-
ment, auf dem Sie auf Ihrem Weg als Heilpraktiker aufbauen werden.

Da wir groRen Wert darauf legen, lhnen eine fundierte Basis speziell fur die Prifung
zu vermitteln und das Gelernte zu vertiefen, verzichten wir in der gesamten Ausbil-
dung bewusst auf naturheilkundliche Facher.

Unsere Empfehlung fur das Grundstudium: Nehmen Sie sich ausreichend Zeit, das
Gelernte auch zu Hause zu Uben und zu wiederholen. So vertiefen Sie den Lernstoff
und gehen sicher in die Prifung!

Beginn: 24. Marz 2026 / 08. Oktober 2026
Dauer: 18 Monate
Unterrichtsform: 1x wochentlich Abendunterricht, 18.00 - 21.30 Uhr

Um die bayerischen Schulferien berucksichtigen zu kénnen
haben wir einige Unterrichteinheiten zusammen gefasst und
auf Samstag bzw. Sonntag verlegt (Unterrichtszeit 09-16 Uhr).
monatliche Ratenzahlung a € 245.- (18x) Grundstudium

Ausbildungskosten:

Materialkosten:

€ 395.- (1x)

Gruppengrofie: Minimum 6, maximal ca. 12 Teilnehmer

Hausaufgaben: in der Kursgebuhr enthalten

Prifungsaufgaben: in der Kursgeblhr enthalten

Sprechstunde: in der Kursgeblhr enthalten

Voraussetzungen:  keine

Probeunterricht: Die Teilnahme an laufenden Kursen ist nach vorheriger
Absprache jederzeit unverbindlich moglich.

Lehrplan: Bei Interesse schicken wir Ihnen gerne den Lehrplan

mit allen Terminen zu.

Fortbildungstipp:

Erganzend zur Heilpraktiker-Ausbildung kdnnen Sie unser
umfassendes Naturheilkundliches Semester belegen

Unterricht mit Herz und Versatnd.

11 » ausbildung zum heilpraktiker
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Heilpraktiker-Ausbildung

» PRUFUNGSVORBEREITUNG

Dieser zweite Teil unserer Heilpraktikerausbildung folgt auf unsere Grundausbildung
(Teil 1) und richtet sich auflerdem an alle Interessierten, die bereits eine Heilprakti-
ker-Ausbildung gemacht haben und sich deshalb intensiv auf die Priifung vorbereiten
maochten.

Nutzliche Tipps, hilfreiche Prufungssi-
mulationen und praktisches Arbeiten
sind selbstverstandlich auch dabei.
Dieser Kurs ist ein Repetitorium, bei
dem intensiv vorbereitet, gelernt und
Neben Differentialdiagnose, ganzheitlichem Erkennen von Krankheitsbildern, klini- geprift wird.
scher Untersuchung und Injektionstechniken geht es hier um intensives Prifungs-

training und die Aufbereitung und Wiederholung aller priifungsrelevanten Themen-

gebiete.

Beginn: 28. Marz 2026 / 10. Oktober 2026
Dauer: 6 Monate

Unterrichtsform: 1 x monatlich ein Wochenende

Ausbildungsinhalte:

» Intensives Prufungstraining

» Differentialdiagnose

» Klinische Untersuchung

» Injektionstechnik

» Wiederholung prifungsrelevanter Themen

Ausbildungskosten:

monatliche Ratenzahlung a € 245.- (6x)

Materialkosten:

€ 95.- einmalig fir externe Teilnehmer

Zielgruppe:

Heilpraktikeranwarter (HPA)

Empfohlen:

Grundstudium o. &. Ausbildung

Probeunterreicht:

Die Teilnahme an laufenden Kursen ist nach vorheriger
Absprache jederzeit unverbindlich moglich.

Lehrplan: Bei Interesse schicken wir Ihnen gerne den Lehrplan
mit allen Terminen zu. Wieder die Schulbank driicken — der
Kursort: Albert-Einstein-Strae 7, Landsberg / hybrid und online Unterricht verlduft meist anschau-

lich und locker
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Heilpraktiker-Ausbildung

» AUFBAUSTUDIUM - TRADITIONELLE NATURHEILKUNDE

Immer mehr Menschen interessieren sich fiir naturheilkundliche Therapien. Sie wiin-
schen sich eine natiirliche und sanfte Alternative zur klassischen Schulmedizin —
ohne Chemie und Nebenwirkungen.

Mit unserem Semester der traditionellen Naturheilkunde erarbeiten sie sich diesen
Wissensschatz und erfiillen dann genau diese Erwartungen.

In unserer Ausbildung vermitteln wir das Wissen der Funktionskreislaufe der Humo-
ralpathologie. Mit Ausleitungs- und Umstimmungsverfahren und der Segmentlehre
vertiefen wir zusatzlich mit praktischen Anwendungen das Erlernte.

Ziel der Ausbildung

Durch diese Ausbildung werden Sie in der Lage sein, verschiedenste diagnostische
und therapeutische naturheilkundliche Verfahren anzuwenden und auszuwerten. Sie
kénnen die Ursachen von Krankheiten erkennen und behandeln.

Individuell konnen Sie auf die Bedlrfnisse jedes Patienten eingehen und die person-
liche Konstitution und Diathese als Grundlage einer Therapie anwenden.

Sie werden nicht nur eine individuelle personotrope Rezeptur einsetzen, sondern
wirdigen alle Stérungen in der Therapie.

Der Beruf des Heilpraktikers stellt einen anspruchsvollen Beruf dar, der uns viel
Verantwortung abverlangt. Unser Anspruch sollte es sein, dieser Verantwortung ge-
genuber unserer Patienten durch ein umfangreiches, fundiertes Wissen gerecht zu
werden.

Beginn: 08./09. Mai 2026
Dauer: 4 Wochenenden
Ausbildungsinhalte: » Naturheilkundliche Fallaufnahme und Denkweise
» Konstitutions- und Temperamentenlehre mit Therapieansatz
» Hormonbefunde auswerten und Therapie
» Unblutiges und blutiges Schrépfen / Schropfmassage
» Funktionskreislaufe z.b. Verdauung und Therapieansatz
» Baunscheidtieren
» Stuhlbefunde auswerten und Therapie
» Allgemeine Therapieplane erstellen mit Infusionskonzepten
» Orale Medikation wie Vitalpilze, Gemmo, Spagyrik, Horvi,
Regenaplex u.v.m.
» Neuraltherapie mit unterschiedlichen Medikamenten
» Naturheilkundliche Rezepte

Ausbildungskosten: monatliche Ratenzahlung a € 230,00 bei Buchung aller WEs
245,00 bei Buchung einzelner Wochenenden

Materialkosten: € 30.- pro Wochenende

Dozentin: HP Sandra Voigtmann

Zielgruppe: Heilpraktikeranwérter (HPA), Heilpraktiker, Arzte
Voraussetzungen:  Ausbildung zum Heilpraktiker, 0.a.

Lehrplan: Bei Interesse schicken wir lhnen gerne den Lehrplan mit allen

Terminen und die ausfiihrliche Ausbildungsbeschreibung zu.

Praktischer Unterricht — sofort in
eigener Praxis umsetzbar
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Heilpraktiker fur Psychotherapie

War es friither dem Arzt, Psychologen, Psychotherapeuten oder Heilpraktiker vorbe-
halten, auf dem Gebiet der Heilkunde psychotherapeutisch tatig zu sein, ermdglicht
die Gesetzgebung seit 1993 auch Menschen, die aus anderen Berufen kommen, sich
beim Gesundheitsamt fiir die ,Erlaubnis der Austibung der Heilkunde, beschrankt auf
das Gebiet der Psychotherapie“ tberprifen zu lassen. Das erfolgreiche Bestehen
dieser Prifung erlaubt Ihnen, sich ,Heilpraktiker/in fir Psychotherapie® zu nennen.

Die bestandene Priifung erdffnet ihnen eine ganze Reihe beruflicher Méglichkeiten
wie die psychotherapeutische Arbeit in eigener Praxis oder in sozialen Bereichen,
die Leitung von Gruppentherapie oder Selbsterfahrungsgruppen, eine Tatigkeit als
Seminarleiter oder in der Lebens-, Ehe- und Familienbegleitung, die Weiterbildung
zum Erziehungsberater, Mediator, Wellness-/Mentalcoach oder Entspannungstrainer
oder nach einer therapeutischen Fachausbildung die psychotherapeutische Arbeit in
eigener Praxis oder an psychosomatischen Kliniken.

Mit unserer berufsbegleitenden Intensiv-Ausbildung kommen wir all denen entgegen,
die neben ihrem bisherigen Alltag den Beruf des Heilpraktikers fiir Psychotherapie
erlernen mdchten. Unsere Ausbildung ist eine Prufungsvorbereitung und umfasst die
ausflhrliche psychiatrische Diagnostik und die kompakte Vorbereitung sowohl auf
die schriftliche als auch auf die mindliche Prifung. Quereinsteigern und Teilneh-
mern, die noch keine therapeutische Ausbildung haben, empfehlen wir parallel den
Kurs ,Schatzkiste Psychotherapie — Einfiihrung in das therapeutische Arbeiten* zu
belegen.

Sie méchten mehr erfahren?
Besuchen Sie unseren Infoabend oder
rufen Sie uns an!
www.heilpraktikerschule-landsberg.de

Llch bin frei, denn ich bin
einer Wirklichkeit nicht
ausgeliefert, ich kann sie
gestalten.” Paul Watzlawick
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Heilpraktiker fur Psychotherapie —
Prufungsvorbereitung

Ausbildung als berufsbegleitendes Studium

Sie haben bereits eine therapeutische Ausbildung absolviert und méchten darauf
aufbauend die Ausbildung zum Heilpraktiker fur Psychotherapie besuchen und die
entsprechende Uberpriifung vor dem Amtsarzt bestehen? Dann sind Sie hier gut auf-
gehoben. Wir bieten lhnen diese 12-monatige Ausbildung in zwei Varianten an: als
Vormittagsausbildung mit insgesamt 21 Einheiten oder als Wochenendausbildung
mit 14 Einheiten.

» AUSBILDUNGSINHALTE (AUSZUG)

Psychiatrische Storungsbilder

Allgemeine Psychopathologie, psychische Stérungen durch psychotrope Substan-
zen, korperlich begrindbare psychische Stérungen, Schizophrenie, schizotype und
wahnhafte Stérungen, affektive Stérungen (depressive, manische und bipolare Epi-
soden), neurotische Belastungs- und somatoforme Stérungen, Verhaltensstérungen
mit kérperlichen Faktoren (wie Essstérungen, Schlafstérungen), Personlichkeits- und
Verhaltensstoérungen, Kinder- und Jugendpsychiatrie

Allgemeine Lehrinhalte

Berufsbild des Heilpraktikers fiir Psychotherapie, Anamnese und Befunderhebung,
Notfallsituationen in der psychotherapeutischen Praxis, Suizidalitat, Uberblick (iber
Psychopharmaka, Psychotherapie und psychotherapeutische Verfahren, Fallana-
lysen, Uben von Originalpriifungsfragen (schriftlich und miindlich), Gesetzeskunde,
Erarbeitung der Selbstdarstellung zur mindlichen Prifung, Lerntipps

Dauer: Marz/April - Oktober und Oktober - Marz/April
Kurs 1: Wochenendunterricht
14 Wochenendtage, 09.00 - 16.00 Uhr
Beginn: 22. Marz 2026 / 10. Oktober 2026
Kursort: Landsberg am Lech / bei Bedarf hybrid oder online
Kurs 2: Vormittagsunterricht
21 Vormittage, 09.00 - 13.00 Uhr
Beginn: 11. Mérz 2026 / 07. Oktober 2026
Kursort: Landsberg am Lech / bei Bedarf hybrid oder online

Ausbildungskosten: monatliche Ratenzahlung a € 245,00 x7

Materialkosten: € 95.- einmalig
Gruppengrofie: Minimum 6, maximal ca. 15 Teilnehmer
Hausaufgaben: in der Kursgebuhr enthalten

Prufungsaufgaben: in der Kursgeblhr enthalten
Voraussetzungen:  siehe Seite 14
Kursplan: Bei Interesse schicken wir lhnen gerne den Lehrplan

mit allen Terminen zu.
Teilnehmern, die noch keine therapeutische Ausbildung absolviert haben, legen wir
parallel die Belegung der Ausbildung ,Schatzkiste der Psychotherapie — Einfiihrung
in das psychotherapeutische Arbeiten® als Ergdnzung ans Herz.

Umfassendes Wissen - anschaulich
und interessant vermittelt
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»ochatzkiste Psychotherapie*
Einfuhrung in das psychotherapeutische
Arbeiten

Diese Fortbildung ist als Ergdnzung zu unserer Ausbildung ,Heilpraktiker fur Psy-
chotherapie (Seite 15) gedacht und bereitet die Teilnehmer auf den Praxisalltag als
Therapeut vor. Der Kurs wendet sich zudem an Quereinsteiger und Interessenten
ohne therapeutische Vorbildung.

Als Teilnehmer bekommen Sie neben dem Erwerb von theoretischem Wissen die
Maoglichkeit, sich als Therapeut/in zu erleben, ihre eigene Haltung zu reflektieren und
die eigenen Fahigkeiten und Starken kennenzulernen. Sie erlernen das wichtigste
Handwerkszeug und entwickeln Handlungskompetenzen, um sich in den Kontakt mit
den ersten Klienten zu wagen.

Der Inhalt zu groRBen Teilen erlebnisorientiert vermittelt — durch (Selbst-)Erfahrung
und einem lebendigen Austausch. Wir erarbeiten die Basis und die Sprache des the-
rapeutischen Gesprachs. Grundlegende Methoden wie aktives Zuhdren, Spiegeln
und unterschiedliche Fragetechniken werden besprochen. In Partnerarbeiten wird
das Erlernte erlebt, eingelibt und im Austausch reflektiert.

Ausbildungsinhalte (Auszug)

Therapeutische Grundhaltung und Selbstfiirsorge, Anamnese und psychothera-
peutisches Setting, theoretische und praxisorientierte Grundlagen und Methoden,
Sprache im Therapie- und Beratungssetting, Unterstutzung von therapeutischen
Prozessen durch ganzheitliches Arbeiten, Schatzkiste Interventionen in der Psycho-
therapie

Bei Entsprechender Nachfrage wird eine Fortbildung zur weiteren Vertiefung ange-
boten.

Beginn: 11. April 2026
Fr. 16.00 - 20.00 Uhr, Sa. 10.00 - 17.00
Dauer: 6 Wochenenden
Kursort: Landsberg am Lech (oder Seminarzentrum in 50km Umgebung)
Kursplan: Bei Interesse schicken wir Ihnen gerne den Lehrplan

mit allen Terminen und ausflhrliche Infos zu.

Ausbildungskosten: Monatliche Ratenzahlung a € 245,- (6x)

Gruppengrofie: Minimum 6, maximal ca. 12 Teilnehmer .

Voraussetzungen:  Heilpraktiker fur Psychotherapie, HP fir Psychotherapie in
Ausbildung, Bereitschaft zum intensiven Lernen durch Selbst-
erfahrung, Bereitschaft zu konstruktivem Feedback und eigener
Reflektion in der Gruppe

Infos: Diese Ausbildung eignet sich als sinnvolle Erganzung zu
unserer Ausbildung zum Heilpraktiker flir Psychotherapie

o’y
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Anmelde- / Rucktrittsbedingungen (AGB)

» ANMELDUNG: Bitte melden Sie sich fruhzeitig an, schriftlich, Fax oder Email, oder mundlich per Telefon oder persénlich. Bei Ausbildungen
bitte nur mit dem entsprechenden Anmeldeformular (unter: www.heilpraktikerschule-landsberg.de) anmelden. Die Anmeldungen werden in
der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet. Sie erhalten von uns flr alle Veranstaltungen eine Anmeldebestatigung. Damit ist der Vertrag ab-
geschlossen und ein Ausbildungsplatz fur Sie reserviert.

» VERGUTUNG: Die Skript- und Einschreibgebiihr ist bei Vertragsabschluss im Voraus féllig. Bei Bezahlung in Raten ist die Unterrichtsge-
buhr zum Ersten eines jeden Monats im Voraus fallig. Sollten Sie mit einer Rate von mehr als 30 Tage in Verzug geraten, so wird die gesamte
Restforderung sofort zur Zahlung féllig. Bei einer Gesamtzahlung eines Semesters oder der kompletten Ausbildung ist der Betrag vor Aus-
bildungsbeginn fallig. Die Zahlung erfolgt per Bankeinzug oder Uberweisung. Riicklastschriftgebiihren aufgrund fehlerhafter Bankangaben
oder Unterdeckung des Kontos sind vom Kursteilnehmer in voller Ho6he zu tragen. Die Unterrichtsgeblhr wird durch Ferien oder Feiertage
nicht unterbrochen oder in der Hohe des Betrages gemindert. Ein Nichterscheinen des Teilnehmers lasst den Vergltungsanspruch unbertihrt.
» HAFTUNG: Wir weisen darauf hin, dass die Kurs- und Lehrinhalte Empfehlungen darstellen. Die Wahl der jeweiligen Therapie oder Me-
dikamente ist in jedem Fall eine Entscheidung, die der Teilnehmer unter Abwagung der entsprechenden Situation selbst zu treffen hat. Aus
etwaigen Folgen kénnen keine Anspriiche gegeniber dem Dozenten oder der Heilpraktikerschule Landsberg geltend gemacht werden.

» PFLICHTEN DES TEILNEHMERS: Der Kursteilnehmer ist fiir das Erscheinen an den Unterrichtstagen selbst verantwortlich. Die KursgréRe
belauft sich auf 8 bis ca. 15 Teilnehmer. Die Wahl der R&dumlichkeiten und der Dozenten liegt im Ermessen der Schulleitung. Anderungen
bleiben vorbehalten.

» ABSAGE VON FACHKURSEN & AUSBILDUNGEN Aus wichtigem Grund, z.B. bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl, bei Ausfall
bzw. Erkrankung des Dozenten oder héherer Gewalt behalt sich die Heilpraktikerschule Landsberg vor auch kurzfristig die Veranstaltung
abzusagen oder Nachholtermine zu stellen. In allen Fallen einer Absage aus wichtigem Grund sowie in Fallen notwendiger Anderungen des
Programms, wird der Teilnehmer so rechtzeitig wie méglich informiert. Anderung der Kursdaten sind vorbehalten. Weitergehende Anspriiche
auf Rucktritt vom Vertrag oder zur Minderung der Seminargebtiihren sind insoweit ausgeschlossen.

» TON- UND BILDAUFNAHMEN Ton- und Bildaufnahmen sind nur nach schriftlicher Genehmigung der Heilpraktikerschule Landsberg ge-
stattet. Alle Rechte sind der Heilpraktikerschule Landsberg vorbehalten.

» URHEBERSCHUTZ Die Unterrichtsmaterialien (insb. Skripten, Lehrpléne, Prasentationen etc.) werden dem Teilnehmer ausschlieRlich zur
alleinigen und nicht tGbertragbaren personlichen Nutzung lberlassen. Diese sind urheberrechtlich geschitzt. Jede Verwertung auRerhalb der
engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung der Heilpraktikerschule Landsberg bzw. des Verfassers unzulassig und
strafbar. Dies gilt insbesondere fiir Vervielfaltigungen, Ubersetzungen oder Verwendung zu Unterrichtszwecken auRerhalb der Heilpraktiker-
schule Landsberg.

» AUSUBUNG DER HEILKUNDE Vorsorglich weisen wir darauf hin, dass die Ausiibung der Heilkunde im Sinne des Gesetzes nur dem
Heilpraktiker oder Arzt erlaubt ist.

» KUNDIGUNG: Vor Antritt der Ausbildung ist eine Kiindigung des Vertrages bis 4 Wochen vor Ausbildungsbeginn ohne Stornokosten még-
lich. Bei einer spateren Kuindigung vor Antritt der Ausbildung sind € 50,00 Bearbeitungsgebihr zu zahlen. Eine Kiindigung ist fir beide Seiten
ohne Angabe von Griinden méglich und bedarf der Schriftform.

Es gelten folgende Kundigungsfristen:

Heilpraktikerausbildung (24 Monate). Es gilt eine Probezeit von 3 Monaten ab Ausbildungsbeginn. Wahrend der Probezeit kann der Vertrag
von beiden Seiten unter Einhaltung einer Kiindigungsfrist von einem Monat zum Monatsende aufgel6st werden. Nach Ablauf der Probezeit ist
eine Kuindigung unter Einhaltung einer Kiindigungsfrist von 3 Monaten zum Quartalsende mdglich.

Ausbildung Heilpraktiker fiir Psychotherapie, Naturheilkundliches Semester, HPPriifungsvorbereitung (6-7 Monate), Gestalttherapie
Ausbildung. Es gilt eine Probezeit von 1 Monat ab Ausbildungsbeginn. Wahrend der Probezeit kann der Vertrag von beiden Seiten unter
Einhaltung einer Klndigungsfrist von 14 Tagen zum Ablauf der Probezeit gekilindigt werden. Nach Ablauf der Probezeit ist eine Kiindigung
unter Einhaltung einer Kuindigungsfrist von 3 Monaten zum Quartalsende méglich.

Ausbildung ,,Schatzkiste der Psychotherapie®. Bei diesen Kursen gilt der 1. Unterrichtstag als Schnupper- bzw. Probetag, so dass eine
Kiindigung bis zum Ablauf des darauf folgenden Werktages maglich ist. Bei Kiindigung nach Kursbeginn und Vorauszahlung der Kursgebiihr
erfolgt eine anteilige Rickvergltung zum Ablauf der Kiindigungsfrist. Die Einschreibe- und Materialkosten werden nicht zuriickerstattet.Das
Recht zur auBerordentlichen Kiindigung bleibt unberuhrt.

» AUSSERORDENTLICHE KUNDIGUNG Sollte sich nach Vertragsabschluss an der gesetzlichen Regelung der Heilpraktiker Uberpriifung
grundlegend etwas andern, haben beide Parteien jeweils ein auf3erordentliches Kiindigungsrecht zum Ende des Monats, auf den eine gesetz-
liche Anderung wirksam werden sollte; weitergehende wechselseitige Anspriiche zwischen den Parteien sind ausgeschlossen.

» WIDERRUFSBELEHRUNG, WIDERRUFSRECHT FUR VERBRAUCHER Siekénnen lhre Vertragserklarung innerhalb von 14 Tagen ohne
Angabe von Griinden in Textform (z.B. Brief, Fax, E-Mail) widerrufen. Die Frist beginnt nach Erhalt dieser Belehrung in Textform, jedoch nicht
vor Vertragsschluss und auch nicht vor Erflllung unserer Informationspflichten geman Artikel 246 § 2 in Verbindung mit § 1 Absatz 1 und 2
EGBGB sowie unserer Pflichten gemal § 312g Absatz 1 Satz 1 BGB in Verbindung mit Artikel 246 § 3 EGBGB. Zur Wahrung der Widerrufsfrist
genugt die rechtzeitige Absendung des Widerrufs. Der Widerruf ist zu richten an: Heilpraktikerschule Landsberg, Christina Peitz, Alpenstrasse
22, 82152 Krailling Tel.: 089 / 381577990, Fax: 089 / 381577999, info@heilpraktikerschule-landsberg.de

» WIDERRUFSFOLGEN Im Falle eines wirksamen Widerrufs sind die beiderseits empfangenen Leistungen zurlickzugewahren und ggf.
gezogene Nutzungen (z.B. Zinsen) herauszugeben. Kénnen Sie uns die empfangene Leistung sowie Nutzungen (z.B. Gebrauchsvorteile)
nicht oder teilweise nicht oder nur in verschlechtertem Zustand zurlickgewahren beziehungsweise herausgeben, missen Sie uns insoweit
Wertersatz leisten. Dies kann dazu fiihren, dass Sie die vertraglichen Zahlungsverpflichtungen flir den Zeitraum bis zum Widerruf gleichwohl
erflllen mussen. Verpflichtungen zur Erstattung von Zahlungen mussen innerhalb von 30 Tagen erfiillt werden. Die Frist beginnt fur Sie mit
der Absendung lhrer Widerrufserklarung, fur uns mit deren Empfang.

» BESONDERE HINWEISE Ihr Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn der Vertrag von beiden Seiten auf Ihren ausdrucklichen Wunsch voll-
standig erflllt ist, bevor Sie |hr Widerrufsrecht ausgetibt haben. Ende der Widerrufsbelehrung.
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Fachkurse, Seminare und Vortrage

Anatomie- und Neuroanatomie Kurs

In Zusammenarbeit mit dem Anatomischen Institut der LMU Miinchen
In Zusammenarbeit mit dem Anatomischen Institut der Ludwig-Maximilians-Univer-
sitéat in Miinchen bieten wir einen ca. 3 stiindigen Anatomie- und Neuroanatomie-
Kurs am menschlichen Kérper und Gehirn fiir Heilpraktiker und Heilpraktiker An-
wérter an.

Herr Messoudi leitet die Veranstaltung und steht wéhrend der Zeit fiir Fragen und
Diskussionen zur Verfligung

Dozent: Ahmed Messoudi, MPh., MLSO, HNCS
Zielgruppe: Heilpraktiker, HP Anwarter, medizinische Fachberufe
Beginn / Ort: 29. November 2025 / 25. April 2026, Miinchen

FuBreflexzonen Therapie/Massage

Die FulRreflexzonen Therapie ist eine diagnostische und therapeutische Behand-
lungsmethode, die uns den Zugang zu der kérperlichen und der geistigen Ebene er-
mdglicht. Eine ideale Behandlungsart zur Pravention und Friherkennung, aber auch
auRerst wirkungsvoll bei psychosomatischen und chronischen Leiden.

Durch die Manipulation an den Reflexpunkten am Ful 16sen sich kristalline Ablage-
rungen und Schlacken. Der Patient lauft leichter und entspannter, sein allgemeines
Wohlbefinden wird gesteigert und seine Selbstheilungskrafte werden angeregt.
Diese Grundausbildung befahigt Sie zur Durchfuhrung einer fundierten FuRreflexzo-
nen -Basisbehandlung bzw. Behandlungsserie

Dozentin: HP Sandra Voigtmann
Datum / Ort: 18./19. April 2026 / Untermeitingen

Ohrakupunktur - Grundkurs

Die Ohrakupunktur (n. Dr. Paul Nogier) ist eine Diagnose- und Therapieform mit
langer Tradition.

Dr. Paul Nogier hatte reflektorische Beziehungen und korrespondierende Wechsel-
wirkungen zwischen bestimmten Punkten auf dem Ohr und dem Kérper erkannt: In
der Ohrmuschel sind die Reflexzonen der Kérperorgane so angeordnet, dass sie
das Bild eines auf dem Kopf stehenden Embryos ergeben.

Die Ohrakupunktur eignet sich besonders bei akuten Krankheiten und Stérungen
des Stiitz- und Bewegungsapparates, Neuralgien sowie Suchterkrankungen (z. B.
Raucherentwdhnung).

Dozentin: HP Lydia Landes
Zielgruppe: Geeignet fir HP, HP Anwarter.

HABEN WIR IHR INTERESSE

GEWECKT?

Fordern Sie weiteres Informationsmaterial an oder lesen Sie die ausfiihrlichen Semi-
narbeschreibungen unter www.heilpraktikerschule-landsberg.de.

Heilpraktikerschule Landsberg
HP Christina Peitz

Biiro

Alpenstrasse 22

82152 Krailling

Tel.: 089 /38 15 77 990
Fax: 089 /38 1577 999

Schule Landsberg
Albert-Einstein-Stralle 7
86899 Landsberg am Lech

info@heilpraktikerschule-landsberg.de
www.heilpraktikerschule-landsberg.de
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