
    
 

 

 

Traditionelle Naturheilkunde 

Ausbildung in Präsenz 
 
 
 

Immer mehr Menschen interessieren sich für naturheilkundliche 

Therapien. Sie wünschen sich eine natürliche und sanfte Alternative 

zur klassischen Schulmedizin – ohne Chemie und Nebenwirkungen.   

Mit unserem Semester der traditionellen Naturheilkunde erarbeiten 

sie sich diesen Wissensschatz und erfüllen dann genau diese 
Erwartungen.  

 

In unserer Ausbildung vermitteln wir das Wissen der 

Funktionskreisläufe der Humoralpathologie. Mit Ausleitungs- und 

Umstimmungsverfahren und der Segmentlehre vertiefen wir 
zusätzlich mit praktischen Anwendungen das Erlernte. 

 

Das Ziel einer naturheilkundlichen Therapie  

die körpereigenen Selbstheilungskräfte durch den Einsatz 

natürlicher Reize und Verfahren anzuregen, um die Gesundheit zu 
stärken und Krankheiten auf natürliche Weise zu behandeln. Dabei 

verfolgt sie einen ganzheitlichen Ansatz, der Körper, Geist und 

Seele umfasst und den Patienten zur Eigenverantwortung für die 

eigene Gesundheit befähigt, um eine nachhaltige Lebensweise zu 
fördern.  

 

Ziel der Ausbildung  

Durch unser Seminar werden Sie in der Lage sein, verschiedenste 

diagnostische und therapeutische naturheilkundliche Verfahren 
anzuwenden und auszuwerten. Sie können die Ursachen von 

Krankheiten behandeln.  

Individuell können Sie auf die Bedürfnisse jedes Patienten eingehen 

und die persönliche Konstitution und Diathese als Grundlage einer 

Therapie anwenden.  
Sie werden nicht nur eine individuelle personotrope Rezeptur 

einsetzen, sondern würdigen alle Störungen in der Therapie.  

Der Beruf des Heilpraktikers stellt einen anspruchsvollen Beruf dar, 

der uns viel Verantwortung abverlangt. Unser Anspruch sollte es 

sein, dieser Verantwortung gegenüber unserer Patienten durch ein 
umfangreiches, fundiertes Wissen gerecht zu werden.  
 



    
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

Termine   08./09. Mai 2026 

    19./20. Juni 2026 

    18./19. September 2026 

    30./31. Oktober 2026 

 
Kursplan   Gerne schicken wir Ihnen den Kursplan mit den 

     ausführlichen Ausbildungsinhalten zu 
 

Uhrzeit   Freitag 14.00 – 19.00 Uhr 
    Samstag 10.00 – 18.00 Uhr 
 

Kosten *€ 230,00/Wochenende inkl. Zertifikat x4 Wochenenden 
inkl ausführliches, bebildertes Skript (digital) 

*€ 245,00 bei Buchung einzelner Wochenenden 
zzgl. € 30,00 Materialgebühr pro WE vor Ort zu bezahlen 

 

 

  
 
Teilnehmeranzahl  min. 6, max. 10 Teilnehmer 
Veranstaltungsort Albe rt-Einstein-Straße 7, Landsbe rg 

 

Anmeldung bitte an das Büro der Heilpraktikerschule Landsberg: 
    www.heilpraktikerschule-landsberg.de 
    Tel.: 089/381577990 

 

Dozentin   HP Sandra Voigtmann 

Sandra Voigtmann, Geb. 1970, Verh., Mutter von zwei 

Töchtern, beschäftig sich seit über 10 Jahren mit der 
Naturheilkunde und Homöopathie. Im Frühjahr 2013 

absolvierte sie die Prüfung zur Heilpraktikerin und arbeitete 
als Assistentin in einer Naturheilpraxis in Augsburg bis sie im 
April 2014 ihre eigene Praxis eröffnete. 

Therapieschwerpunkte in Ihrer Praxis sind Fußreflexzonen-
Therapie nach Hanne Marquardt, Irisdiagnose, 
Schädelakupunktur nach Yamamoto, Ausleitungstherapie 

nach Aschner, Neuraltherapie u.a. 
Seit 2014 ist sie Dozentin an der Heilpraktikerschule LL.  


